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SECTEUR 2	 LA CHAÎNE DES DRUS AU TRIOLET
ALPINISME
Les Drus	 Voie Allain-Leininger ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . .                  À partir de 2900
	 Couloir nord ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 2250 à 2900
Verte (Aiguille)	 Couloir Couturier ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          De 1250 à 1600
	 Couloir Whymper ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           De 1050 à 1350
Carrée (Aiguille)	 Ravanel-Frendo, Claire Chazal ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         750
Petite Aiguille Verte	 Couloir Chevalier ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          380
	 La Pépite et sortie à la Petite Verte ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         380
Les Courtes	 Voie des Autrichiens ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    De 1250 à 1600
	 Voie des Suisses ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         De 1450 à 1750
Les Droites	 Couloir Lagarde ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         De 1450 à 1600
	 Voies Davaille, Ginat ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   De 2250 à 2900
SKI DE PENTE RAIDE
Les Courtes	 Pente nord-est ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         835
	 Col des Courtes ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        550
	 Col des Cristaux ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        550
Verte (Aiguille) 	 Couloir Whymper ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        De 1050 à 1350
	 Col de la Verte ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           De 1250 à 1600

SECTEUR 3	 LES BASSINS DE LESCHAUXET DU GÉANT
ALPINISME
Grandes Jorasses	 Eperon Croz ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            À partir de 2900
	 Linceul ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  De 2250 à 2900
	 Colton - Mac Intyre ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    À partir de 2900
Tour Ronde	 Face nord ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 460
	 Goulotte Rébuffat ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        460
	 Couloir Gervasutti ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         425
SKI DE RANDONNÉE
Brèche Puiseux	 ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             420
Pointe Isabella	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               760
Col d’Entrèves	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                 380
SKI DE PENTE RAIDE
Eboulement (Aiguille de l’)
	 Couloir sud-ouest ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        550
Tacul (Aiguille du)	 Epaule ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      420
	 Couloir des Capucins ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    420
Tour Ronde	 Face nord ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              750
	 Couloir Gervasutti ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      550
Glacier de la Brenva	  ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             470

SECTEUR 4	 LES AIGUILLES DE CHAMONIX 
ALPINISME
Midi (Aiguille du) 	 Mallory-Porter rectifiée ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 610
	 Carli-Chassagne ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         770
	 Goulottes de la passerelle ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                405
Col du Plan	 Face nord ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 510
	 Fil à plomb ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              790
Requin (Aiguille du)	 Ice is nice ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               835
SKI DE PENTE RAIDE
M (Aiguille de l’)	 Couloir de la Bûche ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        420
Midi (Aiguille du) 	 Face nord ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 De 1050 à 1350
	 Couloir des Cosmiques ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    450
	 Glacier Rond ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              450
	 Variante des salopards ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  500

SECTEUR 5	 LE MONT-BLANC, LE MONT MAUDIT, LE TACUL  
ALPINISME
Tacul (Mont-Blanc du)	 Goulotte Valéria ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          530
	 Goulotte Lafaille ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          475
	 Couloir du Diable ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       770
	 Supercouloir (rappels) ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               990
	 Supercouloir (sommet) ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . .                 De 1450 à 1750
	 Couloir Jager ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             570
	 Goulotte Gabarrou-Albinoni (rappels) ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . .                690
	 Goulotte Chèré (rappels) ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  390
Pointes Lachenal	 Goulotte Pellissier (sommet) ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             415
SKI DE RANDONNÉE
	 Mont-Blanc ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            1200
SKI DE PENTE RAIDE
Tacul (Mont-Blanc du)	 Couloir du Diable ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        De 1050 à 1350
	 Couloir Jager ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 1050 à 1350

SECTEUR 6	 LE MASSIF DE TRÉ-LA-TÊTE 
SKI DE RANDONNÉE
Dômes de Miage	 Glacier d’Armancette. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        760
Col de la Cicle	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                 380
Col des Chasseurs	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                 380
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SECTEUR 1	 LES BASSINS D'ARGENTIÈRE ET DE TRIENT
Argentière (Aiguille d’)	 Arête de Flèche Rousse ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 750
	 Arête du Génépi ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            545
	 Arête du Jardin ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 1050 à 1350
	 Arête du Raboin ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          565
	 Couloir en Y ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              670
	 Dièdre central au plateau inférieur ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    545
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               620
Le Minaret	 Eperon sud-est (voie Rébuffat) ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         860
Col du Tour Noir 	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               550
Mont Dolent	 Arête Gallet ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                800
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               695
Chardonnet (Aiguille du)	Arête Forbes ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             720
	 Eperon Migot ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             720
Tour (Aiguille du)	 Arête de la Table intégrale ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              575
	 Couloir de la Table ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       550
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               525
Purtscheller (Aiguille)	 Arête sud ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 500
Tête Blanche - Petite Fourche ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      480
Traversée refuge Albert 1er- Champex. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               480
Aiguilles Dorées	 Arête sud ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 795
	 Traversée ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               960
Les Ecandies	 Traversée ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 490

SECTEUR 2	 LA CHAÎNE DES DRUS AU TRIOLET
Les Drus	 Traversée ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              1450
	 Voie Contamine ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      1450
	 Voie Collangette ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     1600
Verte (Aiguille)	 Arête du Moine ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              De 1250 à 1600
	 Arête des Grands Montets ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . .               De 1450 à 1750
	 Arête du Jardin ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 1450 à 1750
	 Arête sans nom ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          De 1750 à 2250
	 Brown-Patey ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            À partir de 2900
	 Couloir Whymper ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       1200 
Petite Aiguille Verte	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               285
	 Couloir Chevalier ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          345
Eperon de Bayère	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               360
Nonne (Aiguille de la )	 Traversée ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               675
Evêque (Aiguille de l’)	 Traversée Nonne-Evêque ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 725
	 Voie Contamine ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 1050  à 1350
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               675

SECTEUR 2	 LA CHAÎNE DES DRUS AU TRIOLET
Moine (Aiguille du)	 Arête sud ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   695
	 Arête sud intégrale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        795
	 Contamine-Labrunie ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    810
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               680
Les Droites	 Eperon Tournier direct ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . .                De 2250 à 2900
Les Courtes	 Pente nord-est ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           835
	 Traversée ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 835

SECTEUR 3	 LES BASSINS DE LESCHAUXET DU GÉANT
Pointe Isabella	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               705
Savoie (Aiguille)	 Arête Preuss ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             720
Pierre Joseph (Aiguille de)
	 Voie Comte ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               550
Petites Jorasses	 Arête sud ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 735
	 Contamine ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               De 1250 à 1600
Grandes Jorasses	 Arête de Tronchey ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       De 1450 à 1750
	 Arête des Hirondelles ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   De 1450 à 1750
	 Eperon Walker ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         À partir de 2900
	 Voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            1100
	 Traversée Rochefort/Grandes Jorasses ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . .             1500
Rochefort (Aiguille de)	 Arêtes en aller-retour ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     480
Dent du Géant	 Voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             460
	 Voies de la face sud ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      520
Marbrées (Aiguilles)	 Traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   345
Petit Flambeau	 Arête nord . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    285
Entrèves (Aiguille d’)	 Traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   345
Tour Ronde	 Arête Freschfield (sud-est) ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               405
	 Couloir Gervasutti ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       410
	 Face nord ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 450
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               345
Vallée Blanche	 Traversée. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     270
	 Traversée + Petit Flambeau arête nord. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    345
	 Traversée + Col d’Entrèves. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  345
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SECTEUR 4	 LES AIGUILLES DE CHAMONIX
M (Aiguille de l’)	 Arête nord-est ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             365
	 Voie Couzy ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  395
	 Voie Ménégaux ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             395
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               350
Petits Charmoz	 Eperon ouest ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               380
	 Traversée, voie normale ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  370
Grands Charmoz (Aiguille des) 
	 Pilier Cordier ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           895
	 Traversée République/Grands Charmoz ✪✪✪. .  De 1050 à 1350
Grépon (Aiguille du)	 Versant Mer de Glace ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  990
	 Pic de Roc/Grépon ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        De 1050 à 1350
Blaitière (Aiguille de)	 Arête nord (sommet) par Nabot Léon. . . . . . . . .         De 1050 à 1350
	 L’eau rance d’Arabie ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     445
	 Nabot Léon ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 360
Ciseaux (Aiguille des)	 Voie Troussier (sommet) ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                980
Fou (Aiguille du) 	 Voie Américaine ✪✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       De 1750 à 2250
Crocodile (Aiguille du)	 Arête est ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 De 1250 à 1600
Plan (Aiguille du)	 Ryan-Lochmatter ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       De 1050 à 1350
	 Traversée Midi-Plan ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     460
Col du Plan	 Face nord ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 510
Midi (Aiguille du) 	 Arête des Cosmiques. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        275
	 Contamine ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                395
	 Eperon des Cosmiques ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    345
	 Eperon Frendo ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          780
	 Voie Kohlmann ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             345
	 Voie Rébuffat-Baquet ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345
Aiguilles de Chamonix	Traversée ✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                De 1450 à 1750
Peigne (Aiguille du)	 Arête des Papillons ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        345
	 Arête des Papillons + fissure Lépiney ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  595
	 Arête des Papillons + voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    500
	 Arête nord ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              630
	 Arête sud-ouest + fissure Lépiney ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 520
	 Eperon des Minettes ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      335
	 Le Maillon Manquant ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  570
	 Rébuffat ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   515
	 Vaucher ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   500
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               440

SECTEUR 4	 LES AIGUILLES DE CHAMONIX
Pélerins (Aiguille des)	 Carmichael ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               540
	 Grütter ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      465
	 Peigne + Carmichael ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    675
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               380
Deux Aigles (Aiguille des)
	 Davaille-Julien ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            De 1050 à 1350
République (Aiguille de la)
	 Voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             905
Pic de Roc	 Ambiance Eigerwand ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    925
	 Ramouillet-Cordier ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    885
	 Subtilités dülfériennes ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                925
Tour Rouge	 Le Marchand de Sable ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   545
Bec d’Oiseau	 Arête sud-est/Voie Pascal Meyer ✪✪✪. . . . . . . .        De 1050 à 1350
Nantillons (Pointe des)	 Bienvenue au Georges V ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                545
	 Eperon sud-est ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         980
Dent du Requin	 Arête du Chapeau à Cornes ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             795
	 Congo Star ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                625
	 Renaudie ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                850

SECTEUR 5	 LE MONT-BLANC, LE MONT MAUDIT, LE TACUL
Mont Blanc	 Traversée ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                1000
	 Voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            1000
	 Arête de Peuterey (depuis Monzino) ✪✪✪✪. . .   De 2250 à 2900
	 Divine Providence ✪✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     À partir de 2900
	 Goulottes du Pilier d’Angle ✪✪✪✪✪ . . . . . . . . . .           À partir de 2900
	 Innominata ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               De 1450 à 1750
	 Intégrale de Peuterey ✪✪✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . .                 À partir de 2900
	 Pilier du Brouillard ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    De 2250 à 2900
	 Pilier du Frêney ✪✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        À partir de 2900
	 Traversée Royale : 
	 Miage/Bionnassay/Mont-Blanc ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      1500
Dôme du Goûter	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               750
Maudit (Mont)	 Voie normale ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             600
	 Arête Küffner ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           880
Tacul (Mont-Blanc du)	 Couloir Jager ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             560
	 Goulotte Chèré (rappels) ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  375
	 Goulotte Chèré (sommet) ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               490
	 Pilier Gervasutti ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         De 1250 à 1600
	 Traversée des Aiguilles du Diable ✪✪✪✪ . . . . .     De 1250 à 1600
	 Triangle du Tacul (Contamine-Grisolle) ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . .                425
	 Triangle du Tacul (Contamine-Mazeaud) ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . .              450
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               385
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SECTEUR 5	 LE MONT-BLANC, LE MONT MAUDIT, LE TACUL
Trident du Tacul	 Lépiney ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   455
Chandelle du Tacul	 Bonatti-Tabou ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            480
Grand Capucin	 Bonatti-Ghigo ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        1000
	 Voie des Suisses ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 775
Adolphe Rey (Pointe)	 Bettembourg-Thivierge ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 510
	 Salluard (antécime) ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      430
	 Salluard (sommet) ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       490
Roi de Siam	 Le Lifting du Roi ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           430
Pyramide du Tacul	 Arête est ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    400
Lachenal (Pointes)	 Traversée. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     345
	 Contamine ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                435
	 Harold et Maud ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           495
Punta Innominata 	 ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             690
Noire de Peuterey (Aiguille)
	 Arête sud ✪✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             1500
Aiguille Croux	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               530
	 Ottoz-Hurzeler ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           650

SECTEUR 6	 LE MASSIF DE TRÉ-LA-TÊTE
Bionnassay (Aiguille de)	 Traversée via Dômes de Miage ✪✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      1200
Dômes de Miage	 Traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   765
	 Arête Mettrier ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            785
Bérangère (Aiguille de la) ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             550
Tré-la-Tête (Aiguille de)	 Traversée ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 850
Lex Blanche (Aiguille de la)
	 Voie normale ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               795
Glaciers (Aiguille des)	 Arête Küffner ✪✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           795
Eperon de la Cicle	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               365
Mont Tondu	 ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               490

SECTEUR 7	 LES AIGUILLES ROUGES - EMOSSON
Brévent	 La Frison-Roche ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           250
	 Poème à Lou ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             345
	 La Somone ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 230
Brévent (Clocher du)	 Crakoukass ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 250
Planpraz (Clocher de)	 Traversée Clocher-Clocheton ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            345
	 Cocher-Cochon ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            325
Glière (Chapelle de la)	 Arête sud ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   345
	 Oraison ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     375
Index (Aiguille de l’)	 Arête sud ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   225
Index (Contreforts de l')	 Nez rouge, Mani Puliti ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     215
Floria (Aiguille de la)	 Asia ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         240
	 Robin wood, la plage ✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      215
Col des Crochues	 Gaspard 1er ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 275
Crochues (Aiguilles)	 Facette est + traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    345
	 Traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   345
	 Voie Ravanel ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                355
Belvédère (Aiguille du)	 Voie normale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 365
Pouce (Aiguille du)	 Voie des dalles ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           445
	 Voie des Français ✪✪ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        495
Persévérance (Aiguille de la)
	 Arête sud ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   410
Doigt de Mesure	 Les noces d’Étain, le colosse aux pieds agiles ✪✪. . . . . . . . .        430
Praz-Torrent (Aiguille de)
	 Voie Parat-Seigneur ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       385
Aiguillette d’Argentière, Chéserys . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   345
Le Buet	 Voie normale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 370
Barberine	 Grandes voies ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              345
Les Perrons	 Traversée ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   440
	 Grandes voies ✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 À partir de 395
Chaîne des Fiz	 Pilier sud de Platé ✪✪. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       560




